
 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.Пояснительная записка 

 

1.1 Нормативная база реализации программыподготовкиквалифицированных рабочих служащих (далееППКРС) 

Настоящий учебный план основной образовательной программысреднегопрофессионального образования 

программы подготовки квалифицированныхрабочих служащих государственного бюджетного  

профессиональногообразовательногоучреждения Самарской области «Образовательный центр с. Камышла» (далее –

ГБПОУ«ОЦ Камышла») разработан наоснове: 

1.Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийскойФедерации»; 

2.Федерального государственного образовательного стандарта попрофессиисреднего профессионального 

образования (далее – СПО) 39.01.01Социальныйработник, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от2 августа   2013 г.   N690,   зарегистрированного   в      Минюсте   РФ     20   августа   2013г., 

регистрационный N29500; 

3.  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 09.04.2015 г. № 389 «О внесении 

изменений в ФГОС СПО по профессии 112201.01(35.01.23)  Хозяйка(ин) усадьбы; 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 05 июня 2014 г. № 632 «Об установлении 

соответствия профессий и специальностей среднего профессионального образования, перечни которых утверждены приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. N 1199, профессиям начального 

профессионального образования, перечень которых утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28 сентября 2009 г. N 354, и специальностям среднего профессионального образования, перечень которых 

утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 сентября 2009 г. N 355»; 

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 14 июня 2013 г. N 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

6. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 15 декабря 2014 г. №1580 «О внесении 

изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

июня 2013 г. N 464»;  

7.Приказа от17мая2012г.N 413« Об утверждениифедерального государственного образовательногостандарта среднего 

общего образования» (в ред.Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1645,от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017№613) 
8. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 18 апреля 2013 г. № 292 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального 

обучения; 
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9.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 г. N 968 «Об утверждении 

порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; с изменениями и дополнениями от: 31 января 2014 г. 

10.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 18 апреля 2013 г. № 291 «Об утверждении 

положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального  образования»; 

11. Обуточнениирекомендацийпоорганизацииполучениясреднегообщего образования в пределах освоения 

образовательныхпрограмм среднего 

профессиональногообразованиянабазеосновногообщегообразованиясучетомтребованийфедеральных 

государственныхобразовательных стандартов и получаемой профессииили специальностисреднего 

профессиональногообразования(письмоДепартамента государственной политики в сфере подготовки 

рабочихкадровиДПОМинобрнаукиРоссииот17.03.2015№06-259)и Примерных программ общеобразовательных учебных 

дисциплиндля профессиональных образовательных организаций (2015 г.)(Одобрено Научно-методическим советом Центра 

профессиональногообразования и систем квалификаций ФГАУ «ФИРО». Протокол № 3от 25 мая2017г.) 

12.Письма ФГАУ ФИРО №12-696 «О разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП  НПО и СПО»; 

13. Письма Минобрнауки России от 20.06.2017 г. № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия». 

14.Письма Центра профессионального образования Самарской области «Методические рекомендации к 

формированию вариативной части учебного плана» от12.07.2018 г 

15.Устава государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской области «Образовательный центр 

с. Камышла» 

16. Локальных актов учреждения, регламентирующих образовательную деятельность. 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

1.2.Организация учебного процесса и режим занятий 



 

 

Учебный год в ОУ начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с настоящим учебным планом. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часов в неделю, включая все 

виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной 

образовательной программ Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной формеполучения образования 

составляет 36 академических часов внеделю. 

Максимальный объем нагрузки при прохождении практики составляет 36 часоввнеделю. При прохождении 

практики другие обязательные занятия непланируется. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45минут. 

Консультации на учебную группу предусматриваются из расчета 4 часа наодногообучающегося на каждый учебный 

год, в том числе в период реализацииобразовательнойпрограммы среднего общего образования. Формы проведения 

консультаций(групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются преподавателем исходя из специфики 

изучения учебного материала. 

Общая продолжительность каникул составляет 24 недели: - на 1 курсе 11 недель,втом числе 9 недель в летний 

период и 2 недели в зимний период; - на 2 курсе 11 недель, в том числе 9 недель в летний период и 2недели в зимний 

период;на3курсе 2 недели в зимний период. 

Продолжительность промежуточной аттестации - 5недель. 

В процессе реализации образовательной программы предусмотреныследующие виды практик: учебная 

ипроизводственная. 

Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающихпрактико-ориентированную подготовку 

обучающихся. Учебная практика ипроизводственная практика проводятся при освоении обучающимися  профессиональных 

компетенций врамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно внесколько периодов, так 

и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями врамках профессиональных модулей. На учебную и 

производственную практику отводится39 недель. 

ППКРС обеспечивается учебно-методической документацией повсем дисциплинам, междисциплинарным курсам и 

профессиональным модулям,также реализация ППКРС обеспечивается доступом каждого обучающегося  к базам 

данныхибиблиотечным фондам, а во время самостоятельной подготовки обучающиесяобеспечены доступом к сетиИнтернет.  

1.2.1Общеобразовательный цикл 

Обучение по общеобразовательному циклу ведется на первом и второмкурсах. Дисциплина "Физическая культура" 

цикла ФК предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной 

нагрузки(за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях. Дополнительное учебное время, 

отведенное на общеобразовательные учебные предметы образовательное учреждение, распределило на введение 



 

дополнительного предмета  (Экология родного края) 

 

1.2.2Формирование вариативной части ППКРС 

Вариативная часть (144 часов) распределена следующим образом: 

 -увеличен общепрофессиональный цикл на 104 часа, в том числе   добавлены предметы: 

 Общие компетенции профессионала» - 36 ч., «Основы предпринимательства» - 36 ч., Рынок труда и 

профессиональная карьера- 36 ч.  

                 С целью повышения качества подготовки обучающихся по согласованию с работодателями 36  ч добавлено на 

новый общепрофессиональный предмет Организация социальной работы в различных сферах(социальной защиты, 

здравоохранения, образовании) 



 

 

1.3 Порядок аттестации обучающихся 

 

Оценка качества освоения ППКРС включает текущий контроль успеваемости, промежуточную аттестацию и ГИА. 

Для проведения текущей ипромежуточнойаттестации созданы фонды оценочных средств(ФОС).  

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенногона освоение соответствующих учебных 

дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерныетехнологии. 

Промежуточная  аттестация  по  предметам  проводится  в  форме  «зачета»   (З), 

«дифференцированного зачета» (ДЗ), экзамена (Э), по МДК вформе дифференцированного зачета или экзамена, по 

учебной и производственной практике в форме  зачета и дифференцированного зачета, по профессиональным модулям (далее 

- ПМ) в форме экзамена (квалификационного) (ЭКВ), являющегося итоговой аттестациейпо профессиональному модулю. 

Промежуточная аттестация проводитсярассредоточено. 

Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных 

на освоение соответствующей учебнойдисциплины или междисциплинарногокурса. 

В каждом учебном году количество экзаменов не превышает 8, аколичествозачетов – 10 (без учета зачетов по 

физическойкультуре). 

Оценку общих и профессиональных компетенций, указанных в ФГОС покаждой дисциплине, профессиональному 

модулю осуществляют наэкзаменах (квалификационных) по каждому виду профессиональнойдеятельности. 

Экзамены (квалификационные) по ПМ (видам профессиональнойдеятельности)проводятся по окончании практики 

по ПМ. 

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы 

(выполнение выпускной практической квалификационной работы и защиту письменной экзаменационной работы). 

Обязательное требование- соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию  профессионального 

модуля 

Подготовка выпускной квалификационной работы сопровождается консультациями. Консультации проводятся за 

счет объема времени, отведенного в рабочем учебном плане на консультации. 
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2. Сводные данные по бюджету времени (внеделях) 

 

 

 

Курсы 

Обучениепо  

предметам и 

междисциплинарным 

курсам 

 

 

Учебная практика 

Производственная

практика 

 

 

Промежуточнаяа

ттестация 

 

Государственнаяи

тоговаяаттестаци

я 

 

 

 

Каникулы 

 

 

 

Всего 

 

Попрофилю 

профессии  

1 2 3 4 5 6 7 8 

1курс 40 0 0 1 0 11 52 

IIкурс 32 4 3 2 0 11 52 

III 
курс 

 

5 
 

5 
 

27 
 

2 
 

2 
 

2 
 

43 

Всего 77 9 30 5 2 24 147 



 

3.Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений  

 
 

№ 

п/п 

Наименование учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной 

деятельности, предусмотренных 

учебным планом образовательной 

программы 

Наименование помещений для проведения всех видов 

учебной деятельности, предусмотренной учебным 

планом, в том числе помещения для самостоятельной 

работы, с указанием перечня основного оборудования, 

учебно-наглядных пособий и используемого 

программного обеспечения 

Адрес (местоположение) помещений для проведения всех видов учебной 

деятельности, предусмотренной учебным планом (в случае реализации 

образовательной программы в сетевой форме дополнительно указывается 

наименование организации, с которой заключен договор) 

1 2 3 4 

1 Русский язык Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 
 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

2 Литература Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

3 Иностранный язык Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

4 Математика Кабинет «Математики» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

5 История Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

6 Физическая культура  Договор о сотрудничестве СП ДЮСШ «Фортуна» ГБОУ СОШ с. Камышла и 

образовательных учреждений м. р. Камышлинский от 2.09.2017 г,446970, 

Самарская обл., с. Камышла, ул Победы 37 б 

7 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

8 Информатика  446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

9 Физика  Договор о сотрудничестве и совместном использовании помещений( учебных 

классов, спортивных объектов) ГБОУ СОШ с. Камышла ,от 1.09.2017г., 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 139 

10 Астрономия  Договор о сотрудничестве и совместном использовании помещений( учебных 

классов, спортивных объектов) ГБОУ СОШ с. Камышла ,от 1.09.2017г., 
446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 139 

11 Обществознание Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

12 Экономика Кабинет «Экономики» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

13 Право Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

14 Естествознание  Договор о сотрудничестве и совместном использовании помещений( учебных 



 

классов, спортивных объектов) ГБОУ СОШ с. Камышла ,от 1.09.2017г., 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 139 

15 География Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

16 Экология  Договор о сотрудничестве и совместном использовании помещений( учебных 

классов, спортивных объектов) ГБОУ СОШ с. Камышла ,от 1.09.2017г., 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 139 

17 Основы проектирования Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

18 Основы психологии Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

19 История родного края Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

20 Теоретические основы социальной 

работы 

Кабинет «Теоретических основ социальной работы» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

21 Организация социальной работы в 

Российской федерации 

Кабинет «Теоретических основ социальной работы» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

22 Основы делопроизводства Кабинет «Основ делопроизводства» 
 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

23 Основы деловой культуры Кабинет «Основ деловой культуры» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

24 Организация социальной работы в 

различных сферах (социальной 
защиты,здравоохранения, образовании) 

 

Кабинет «Теоретических основ социальной работы» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

25 Безопасность жизнедеятельности Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны 

труда» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

26  Общие компетенции 
профессионала 

Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 
 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

27 Рынок труда и профессиональная 

карьера 

Кабинет «Теоретических основ социальной работы» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

28 Основы предпринимательства Кабинет « Бухгалтерского учета, налогов и аудита» 

  

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

29 ПМ.01 Оказание социальных услуг 

лицам пожилого возраста и 

инвалидам на дому 

  

30 Основы профессионального 

общения 

Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 



 

31 Социально- медицинские основы 

профессиональной деятельности 

Кабинет «Социально- медицинских основ 

профессиональной деятельности» 

 

446970, Самарская обл., с. Камышла, ул. Победы 139 

32 Основы социально- бытового 

обслуживания 

Кабинет «Гуманитарных дисциплин» 

 

446970, Самарская обл. , с. Камышла, ул. Победы 42 

33 Учебная практика  Договор о сотрудничестве по реализации дуальной системы обучения с АНО 

ЦСОН м. р. Камышлинский от1.09.2017 г 

34 Производственная практика  Договор о сотрудничестве по реализации дуальной системы обучения с АНО 

ЦСОН м. р. Камышлинский от1.09.2017 г 

35 Физическая культура  Договор о сотрудничестве СП ДЮСШ «Фортуна» ГБОУ СОШ с. Камышла и 

образовательных учреждений м. р. Камышлинский от 2.09.2017г,446970, 

Самарская обл., с. Камышла, ул Победы 37 б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



О.00 Общеобразовательный цикл -/-/-/- 3078 1026 2052 1497 508 758 448 302 36 0

ОУП Общие учебные предметы -/11/1/7 1801 610 1191 852 336 363 330 162 0 0
ОУП.01 Русский язык -, ДР, ДР, Э 171 57 114 80 28 17 43 26 0 0
ОУП.02 Литература -, ДР, ДР, ДЗ 256 85 171 120 40 52 24 55 0 0
ОУП.03 Иностранный язык -, ДР, ДЗ 257 86 171 120 58 58 55 0 0 0
ОУП.04 Математика -, ДР, ДР, Э 428 143 285 169 68 70 66 81 0 0
ОУП.05 История -, ДР, ДЗ 256 85 171 120 58 58 55 0 0 0
ОУП.06 Физическая культура З, З,ДЗ 257 86 171 169 50 70 51 0 0 0
ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности ДР,ДЗ 92 20 72 50 34 38 0 0 0 0
ОУП.08 Астрономия ДЗ 54 18 36 24 0 0 36 0 0 0

* Индивидуальный проект 30 30 0 0 0 0 0 0 0 0
Учебные предметы по выбору из обязательных 
предметных областей 1111 370 741 306 172 395 108 66 0 0
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ОУП.09 Естествознание -, ДР, ДР, ДЗ 348 116 232 126 52 130 50 0 0 0
ОУП.10 Информатика -, ДР, ДЗ 415 138 277 118 86 167 24 0 0 0
ОУП.11 Экономика -, ДР, Э 348 116 232 62 34 98 34 66 0 0

Дополнительные учебные предметы -/3/-/2 166 46 120 0 0 0 10 74 36 0
ОУП.12 Экология родного края ДР, ДЗ 166 46 120 84 0 0 10 74 36 0

ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл /9 471 157 314 219 104 70 32 0 108 0
ОП.01 Теоретические основы социальной работы ДЗ 51 17 34 24 34 0 0 0 0 0
ОП.02 Организация социальной работы в РФ ДЗ 51 17 34 24 34 0 0 0 0 0
ОП.03 Основы делопроизводства ДЗ 51 17 34 24 0 34 0 0 0 0
ОП.04 Основы деловой культуры ДЗ 54 18 36 25 0 36 0 0 0 0
ОП.05 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 48 16 32 22 0 0 32 0 0 0
ОП.06  Общие компетенции профессионала ДЗ 54 18 36 25 36 0 0 0 0 0
ОП.07 Рынок труда и профессиональная карьера ДЗ 54 18 36 25 0 0 0 0 36 0
ОП.08 Основы предпринимательства ДЗ 54 18 36 25 0 0 0 0 36 0

ОП.09 Социально значимая днятельность 54 18 36 25 0 0 0 0 36 0

ПП.00 Профессиональный учебный цикл -/3/2/7 1933 123 1810 1688 0 0 132 450 436 792

ПМ.00 Профессиональные модули -/3/2/7 1933 123 1810 1688 0 0 132 450 436 792

ПМ.01 Оказание социальных услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам на дому -/3/2/7 1929 123 1806 1688 0 0 132 450 432 792

МДК.01.01 Основы профессионального общения ДР, ДЗ 165 41 124 87 0 0 74 50 0 0

МДК.01.02 Социально-медицинские основы профессиональной 
деятельности ДР, Э 181 41 140 98 0 0 0 100 40 0

МДК.01.03 Основы социально-бытового обслуживания ДР, Э 179 41 138 99 0 0 58 48 32 0

УП.01 Учебная практика ДР, ДР, З 288 0 288 288 0 0 0 108 180 0
ПП.01 Производственная практика ДР, ДР, ДЗ 1116 0 1116 1116 0 0 0 144 180 792
ФК.00 Физическая культура -/1/-/- 80 40 40 40 0 0 0 40 0 0
ФК.00 Физическая культура(ФК) ДЗ 80 0 40 40 0 0 0 40 0 0

ВСЕГО -/29/5/18 5562 1346 4216 3416 612 828 612 792 540 792



1 2 2

ГИА Государственная (итоговая) аттестация 2 недели 2

612 828 612 792 540 792
0 0 0 108 180 288
0 0 0 144 180 792
0 0 0 3 2 0
3 10 6 5 4 1
0 0 0 0 0 0
0 6 7 4 1 0

Консультации проводятся из расчета 4 часа на одного 
обучающегося на каждый учебный год                      

Государственная итоговая аттестация (выпускная 
практическая работа и письменная экзаменационная  

работа)
Всего

Дисциплин и МДК
Учебной практики 
Производственной практики 
Экзаменов
Дифф. зачётов 
Зачётов
Других форм контроля 
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